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इततिास के प्रारम्भभक रूप को देखने से ज्ञात िोता 

िै फक स्त्री का आत्मसंघर्ि अपनी तनरंतरता में प्रत्येक 

युग में विद्यमान रिा िैं । खेती की शरुूआत तथा एक 

जगि बस्त्ती बनाकर रिने की शरुूआत नारी ने िी की 
थी, इसशलए सभ्यता और संस्त्कृतत के प्रारभभ में नारी 
िै । शरुू से िी नारी पररिार का केन्र बबन्द ुरिी िै। 

परभपरागत दृम्टि से स्त्री के प्रतत तनशमित सामाम्जक 

व्यिस्त्था के मानकों और नैततकताओ ं से संचाशलत 

िोता रिा िैं, म्जसमें स्त्री को तय कर दी गयी 
भूशमकाओ ंमें जीना िैं । उनकी सीमा के तनधािरण का 
अर्धकार पुरूर् ने सहदयो से अपने पास रखा िैं । 

समय के बदलते मापदण्डों के बािजूद आज भी उनको 
दोयम दजाि प्राप्त िै । पररिततित िोते सामाम्जक 

संदभों में उसकी सामाम्जक म्स्त्थतत और भूशमका में 
आज भी पररितिन निीं िुए िैं ।   

स्त्री अम्स्त्मता की लडाई आधी आबादी को 
मनुटयता का दजाि हदलाने की लडाई िैं । उसके मनुटय 

िोने को स्त्िीकार करना आज मानिता के सबसे 

मित्िपूणि मुद्दों में से एक िैं । स्त्री विमशि जीिन के 

अनछुये अनजाने पीडा के संचार से िमें पररर्चत िोने 

का अिसर प्रदान करता िैं । साथ िी इस विमशि का 
उद्देश्य साहित्य और िास्त्तविक जीिन में स्त्री के 

दोयम दजे की म्स्त्थतत पर आसंू बिाने और 

यथाम्स्त्थतत बनाये रखने के स्त्थान पर उन कारकों की 
खोजन से िै, जो स्त्री की ितिमान म्स्त्थतत के शलए 

म्जभमेदार िैं। स्त्री विमशि स्त्ियं की म्स्त्थतत के बारे में 
सोचने और तनणिय करने का विमशि िैं । आधी आबादी 
के नाम से जाने जानी िाली ‘स्त्री’ की दतुनया सहदयों 
से उत्पीडडत, उपेक्षित और अर्धकारों से िंर्चत रिी िैं 
। तमाम समाज सुधारकों के प्रयासों के बािजूद स्त्री 
अर्धकाररता में उसके शशक्षित और संगहित िोने का 
पि िी जूिा िैं । हिन्दी के साहित्यकारों ने म्स्त्रयों को 
उनकी दीन-दशा से उबारने के शलये बिुविध रचना 
कमि फकए । यि स्त्िय ं चेती िुई स्त्री के पाए िुये 

स्त्िार्धकार िैं, जिााँ उसे अपने खखलाफ िोने िाले िर 

गैर-िाम्जि सलूक से खुद तनपिना िै, उस संघर्ि का 
तनणिय स्त्री के स्त्िवििेक से िी िो सकता िै अलग-

अलग शे्रणी, िगि, जातत, नस्त्ल की िोते िुए भी जेण्डर 

भेद के धरातल पर सारी दतुनयााँ में स्त्री संघर्ि एक सा 
िै क्योंफक उसकी लडाई िर जगि वपतसृत्तात्मक 

व्यिस्त्था से िैं , जबफक उन हदनों पररिार 

मातसृत्तात्मक था । फकन्तु कालान्तर में धीरे-धीरे 

सभी समाजों में सामाम्जक व्यिस्त्था मात-ृसत्तात्मक 

से वपतसृत्तात्मक िोती गई और नारी समाज के िाशशए 

पर चली गई। 

      मन ु जैसे शास्त्रकारों ने नाररयों को शशक्षित 

करने को पाप और अपराध करार हदया। इसी कारण 

परभपराओं, अंधविश्िासों और अज्ञानता की प्रततमूतत ि 
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नाररयां आज भी अशशक्षित िै इन्िें  शशिा से दरू रखने 

के पीछे उनकी यिी मंशा थी फक िे अज्ञानतािश मूल 

पशओु की भांतत पुरूर्ों के सभी कू्ररतम अत्याचार एंि 

अन्याय सिती रिें। इसशलये बाबा सािब ने हिन्द ूधमि 
के पाखंड को खत्म कर दशलत म्स्त्रयो/पुरूर्ो को 
िैज्ञातनक आधार पर सभमानपूििक जीने का रास्त्ता 
हदखाया। हिन्द ूधमि की विकृततयों से मुम्क्त पाने के 

शलये उन्िोनें तीन बाते किी......... ‘‘शशक्षित िो, संघर्ि 
करो और संगहित िो।’’1 

            सिी मायने में किा जाए फक जिां पर समाज 

का कोई अम्स्त्तत्ि न िो, ििााँ  पर  मानि जीिन का 
कोई मूल्य निी ं िो सकता । क्योंफक साहित्य उसी 
समाज का िास्त्तविक दपिण िोता िै जो फक लेखक के 

तमाम मनोभािों को समाज में िो रिी तमाम 

घिनाओ ं का िैचाररक लेख िोता िै। फकसी विशेर् 

साहित्यकार का भी शास्त्रीय तनयमों के आधार पर ढेर 

सारे शोध िुए िैं।  आज में सबसे अर्धक सोचने के 

शलए बाध्य फकया िै- सामाम्जक पररिेश ने।  प्रगतत के 

सोपान िम पार कर चुके िैं।  परंतु गांि के बािर रिने 

िाला आदमी आज भी विकास और व्यिस्त्था की सोच 

के बािर िी िै।  अनेक पंचिर्ीय योजनाए ं आयी,  
विज्ञान में अनेक निीन विर्य शोध फकए पर ऐसा एक 

भी शोध निी ं िुआ फक पीडडत बहिटकृत आदमी की 
अिस्त्था ऐसी क्यों िै। इसके शलए कौन म्जभमेदार िै। 

 अथाित दशलतों का जीिन बदलने के शलए मार कागज 

पर घोर्णाएं की जाती िै।  परंतु असशलयत में ऐसा 
कुछ भी निीं िोता िै।  यि पूरी तरि सच्चाई िै।  अगर 

इसको समझना िै। तो हिदंी के दशलत लेखक डॉक्िर 

जयप्रकाश कदिम जी के  साहित्य को पढना िोगा। 

हिन्दी पट्िी में दशलत साहित्य को सामने 

लाने िाले, उसको स्त्थावपत करने िाले और 

परभपरागत हिन्दी साहित्य के समानान्तर दशलत 

साहित्य के बुतनयादी सरोकारों को उजागर करने में 
म्जन दशलत साहित्यकारों का योगदान िै, उनमें डॉ. 
जयप्रकाश कदिम एक-जाने माने साहित्यकार िै । िि 

दशलत साहित्य के सशक्त िस्त्तािर िैं और अपने 

व्यगम्क्तत्ि सजृनकमि के बूते अपने समकालीनों में 
काफी चार्चित और समदृ्ध िै । 

हिन्दी साहित्य जगत में अपना िस्त्तािर 

स्त्थावपत करने के पश्चात कदिम जी समाज का, जो 
यथाथि और अनूिा रूप ितिमान समाज के सामने 

उपम्स्त्थत कर रिे िैं, िि अपने आप में विलिण िैं। 

दशलत जीिन को आधार बनाकर उन्िोने साहित्य 

जगत में पदापणि फकया साहित्य को अनेकानेक 

विधाओ ंको अपनी लेखनी की तूशलका में स्त्थान हदया 
। कविता, किानी, उपन्यास, समीिा, संपादन, 
बाल साहित्य, अनुिाद जैसी हिन्दी साहित्य की 
अनेकानेक विधाओं को पररमाम्जित फकया और तनरंतर 

कर रिे िैं । 

डॉ. जय प्रकाश कदिम ने अपनी काव्य 

रचनाओं में दशलत स्त्री को केन्र बनाया िैं क्योंफक 

सिणि समाज की मानशसकता दशलतों को गुलाम 

बनाये रखने की रिी िै और िे उन्िें आज भी गुलाम से 

ज्यादा कुछ निीं समझते तथा अपनी सिणििादी 
सोच की संकीणिता से दशलतों को छुिकारा देना िी निीं 
चािते िैं । दशलत स्त्री की मजबूरी का फायदा उिाकर 

सामंती सोच िालों के द्िारा उनका शारीररक एिं 
मानशसक शोर्ण आज भी जारी िै। आज भी दशलत 

महिलाओ ं की सामाम्जक एिं आर्थिक म्स्त्थतत की 
मजबूरी का फायदा समाज के िेकेदारों द्िारा उनकी 
अम्स्त्मता को तार-तार करके उिाया जा रिा िै। डॉ. 
जयप्रकाश कदिम ने दशलत स्त्री के उस सामाम्जक 

यथाथि को िी अपनी कविताओ ंके द्िारा यथाथि और 

माशमिक ढंग से र्चबरत फकया िैं । इसका उदािरण 

उनकी इन काव्य पंम्क्तयों में देखा जा सकता िै- 

"इनके शयन किों में विखरे िैं 
मेरी बिनों और बेहियों की 

रौदीं गयी अम्स्त्मता के तनशान"2 

इन्िोंने पुरुर् प्रधान समाज में नाररयों पर िो 
रिे अनेकानेक अत्याचारों पर लेखनी चलाई िैं । पुरुर्, 
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नारी के प्रतत कैसी संकीण भािना तनशमित करके अपने 

मन में फलीभूत िोता िैं?ऐसे अनेक प्रश्नों को 
जयप्रकाश कदिम ने अपनी रचनाओं में व्यक्त फकया   
िै ।  

शिरी एिं ग्रमीण िेरों में जीिनयापन करती 
िुई म्स्त्रयााँ फकन-फकन समस्त्यओ ंका सामना कर रिी 
िैं । यि इनकी रचनाओं में भलीभांतत देखने को 
शमलते िैं । इन्िोंने स्त्री जीिन के प्रत्येक पिलू पर 

वििंगम दृम्टि डाली िैं और स्त्ितंरत साहित्यकार की 
तरि उन समस्त्याओ ंको जनमानस के समि प्रस्त्तुत 

करने में कोई कोर कसर निी ंछोडी िै । 

डॉ. जयप्रकाश कदिम ने अन्तजाितीय वििािों 
पर भी करारा व्यंग्य फकया िैं । अगर फकसी स्त्िणि के 

लडके को फकसी दशलत स्त्री से पे्रम िो जाता िै और िि 

युिती उसके पे्रम को स्त्िीकार भी कर लेती िैं और 

दबाि के कारण िि युिक उस दशलत स्त्री से वििाि भी 
कर लेता िैं । लेफकन िैिाहिक जीिन में उस दशलत 

युिती को िि अर्धकार कभी निीं शमल पाएंगे, जो एक 

स्त्िणि युिती को शमलते िैं । िि दशलत युिती उस 

स्त्िणि घर की बिु न बनकर दासी बनकर रि जाती िैं । 

और जब तक िि उनके शोर्णों को सिन करती रिेगी 
तब तक सब कुछ िीक िाक चलता रिेगा लेफकन म्जस 

हदन िि उनके खखलाफ विरोि का स्त्िर उजागर करेगी 
उस हदन उसकी म्जंदगी का स्त्िर समाप्त कर हदया 
जाएगा । इसशलए डॉ. जयप्रकाश कदिम दशलत 

युिततयों को सािधान करते िुए किते िैं फक- 

“तेरी भािनाओ को कुचला जायेगा 
तेरी आिाज को तनगला जायेगा 
जब तक मुि बंद फकये चुपचाप 

सब कुछ सिती रिेगी 
तब तक िीक िै अन्यथा 

तुझ ेछुरे से रेतकर 

फकरोसीन से जलाकर या 
तंदरू में दनू कर हदया जायेगा”3 

कदिम जी ने अपने नारी-विमशि में शशिा के 

साथ-साथ उनकी समस्त्याओ ंपर भी पैनी दृम्टि डाले िैं 

। उनका मानना िै फक पुरुर् प्रधान समाज में नारी को 
िि स्त्थान शमलापाया िै म्जसकी िि अर्धकाररणी िैं । 

उन्िोंने नारी जीिन की प्रत्येक समस्त्या पर अपनी 
लेखनी चलाई िैं । अतीतकाल में नारी पूजनीय रिी िैं 
। पुरुर् की सिगाशमनी बनकर पुरुर् जीिन के प्रत्येक 

सोपानों पर अपना आलौफकक िस्त्तािर की िैं । नारी 
की इस दशा पर म्जतना वििंगम पररमाजिन कदिम जी 
ने हदखाया िै िि फकसी भी साहित्यकार के शलए 

चुनौती िै । 

      डॉ.जयप्रकाश कदिम एक सशक्त दशलत 
कथाकार और कवि के रूप में सामने आते िैं । 
उन्िोंने अपने बेजोड और तीखे तेिर से हिदंी 
साहित्य में अपनी पिचान बनाई । मूलतः कदिम 
जी ने जो भोगा िै, समाज में देखा िै अपनी 
कलम के माध्यम से िूबिू उतार हदया। कभी 
उपन्यासों के माध्यमों से, कभी किानी के 
माध्यम तथा कविता के माध्यम से इनिोंने 
शलखकर समाज को जगाने की कोशशश की िै । 
उनका छप्पर उपन्यास दशलत साहित्य का पिला 
उपन्यास के माध्यम  से अपने पार चंदन के 
जररये समाज को जगाने का प्रयास फकया। साथ 
िी लेखक ने बदलाि की जीती जागती रजनी को 
खडा फकया, जो सिणि िोते िुए भी दीन-दशलतों 
की सिायता करती िै और समानता का व्यििार 
चािती िै। िि भारत देश का कल्याण चािती िै 
अगर िम जातत िगि में बंिे रिेंगे तो िमारे 
समाज का उत्थान निीं िोगा । इसशलए िि 
सिणों की मानशसकता बदलने का प्रयास करती 
िै। रजनी ने सामाम्जक आदंोलन की शरुूआत 
अपने गांि मातापुर से की िै । िि दशलतों को 
आत्मसभमान प्राप्त करने के शलए संघर्ि करती 
रिी । स्त्ितंरता और समानता की स्त्थापना करने 
के शलए चंदन की अगुिाई में उि खडे आदंोलन 
ने उसे फक्रयाशील िोने के शलए पे्रररत फकया । ‘‘ 

शरुू में मातापुर को िी अपना कायि-िेर बनाया 
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उसने और गांि की दीन-दखुखयों की सेिा, 
अशशक्षितों को शशक्षित करने तथा दशलतों में 
आत्मसभमान और स्त्िाशभमान की भािना जाग्रत 
करने के काम में जुि गयी िि। लेफकन धीरे-धीरे 
उसने अपने कायि का विस्त्तार फकया तथा 
मातापुर के अलािा अन्य गांिों और कस्त्बों में 
जिां तक भी काम करना संभि िो सका उसके 
शलए उसने काम शरुू फकया। …और जल्द िी िि 
आदंोलन की एक प्रमुख कायिकताि बन गयी।’’4

 

कदिम जी के छप्पर उपन्यासका उद्देश्य िी 
प्रचशलत सामाम्जक व्यिस्त्था में पररितिन लाना 
िै। चंदन दशलत लोगों में अम्स्त्मता जगाने का 
प्रयास करता िै तथा रजनी गांि में सिणि लोगों 
की मानशसकता बदलने का कायि करती िै। 

डॉ. जयप्रकाश कदिम ने अपनी कविताओं में 
दशलत स्त्री के ऐसे िी यथाथि पूणि माशमिक र्चत्र्ण फकये 

िैं म्जनसे एक म्जंदा इंसान की रुि कांप उिे| 

"नोचे गए िैं तनमिमता से 

बेबस म्स्त्रयों के उरोज और तनतभब 

उनकी योतनयों में िोके गए िैं 
जातीय अिं के खूिे|"5 

      दशलत स्त्री सहदयों से ितिमान तक तीन 
अशभशापों से गुजर रिी िै| उनकी इसी बेिसी और 
लाचारी का फायदा उनके द्िारा उिाया जाता िै 
जो समाज के िेकेदार बनके बैिे िुये िैं| म्जनकी 
बिसी नजर में उस दशलत स्त्री के अंग-अंग के 
र्चर ्उनकी मन मम्स्त्तटक पर छाप छोड चुके िै| 

बस उसकी फक बेिसी के इंतजार में बैिे िोते िैं 
कब िि उनके पास दया फक भीख मांगने आये 
और िि कब उस पर भूखे भेड  डये फक तरि झपि 
पडे | 

आज भी िमारा समाज इतनी विर्मताओ ंसे 

भरा िै और उसकी कीमत फकसी न फकसी प्रकार से 

दशलत समाज को िी चुकानी पडती िै| चािे िि 

आर्थिक रुप से िो या सामाम्जक रुप िो िर रुप मे 

दशलत का िी शोर्ण िो रिा िै| 

"गर लोग पाएगें तुझे अज्ञान की अनगढ़ धरा 
शान क्या मेरी रिेगी सोच मााँ तू िी जरा 

अफसरी की झोंक में यि पुर जो था कि गया 
कशलया की उभमीदों का घर था भर भरा कर ढि गया| 

मुझको निी ंथा ये गुमां तू यिां तक र्गर जाएगा 
समझेगा मा ंको तुच्छ तू इतना बडा िो जाएगा|"6 

       डॉ.जयप्रकाश कदिम ने अपनी कविताओं 
में दशलत स्त्री के साथ िोने िाले अमानिीय 
अत्याचारों एिं शोर्ण को समाज के सामने 
यथाथि रुप में प्रस्त्तुत फकया फक इस िैज्ञातनक 
इक्कीसिीं सदी में दशलत स्त्री को को सामंती 
समाज केिल भोग विलास फक िस्त्तु समझता िै| 

आज भी उसे सामाम्जक एिं आर्थिक अशभशापों 
से गुजरना पड रिा िै| जो एक लोकतांबरक देश 
को विश्ि जगत के सामने शमिसार कर रिा िै | 

       डॉ. जयप्रकाश कदिम की प्रशसद्ध दशलत 
किातनयों की एक लंबी श्रृंखला िै। उन्िोंने तलाश 
तथा खरोंच किानी संग्रि में अपना भोगा िुआ 
ददि समाज में बीता िुआ ददि िी शलखा िै। कदिम 
की ‘तलाश’ किानी संग्रि में ऊंच-नीच तथा 
जातीय व्यििार का अनुभि शमलता िै । 
‘तलाश’ किानी के माध्यम से डॉ. कदिम ने 
सिणों की मानशसकता हदखाई िै । ‘तलाश’ 

किानी का पार रामिीर शसिं िि एक विक्रीकर 
अर्धकारी िै । उसे गुप्ता के यिां एक फकराये का 
मकान शमला। िि अकेले िोने के कारण घर की 
साफ- सफाई के शलए और खाना  बनाने के शलए 
रामबत्ती को रख शलया जो जातत से दशलत िै । 
परंतु मकान माशलक गुप्ता की पत्नी को यि 
बात िनकी की एक दशलत महिला उसका घर 
गंदा कर रिी िै । यि सुन रामिीर शसिं को 
गुप्ता समझाता फक ‘‘ इन्सान तो सब िै सािब। 
पर इन्सान -इन्सान में भेद िोता िै। सब इंसान 
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बराबर निीं िोते। िजारों साल समाज में यि भेद 
बना िुआ िै। समाज के बीच समाज के अनुसार 
चलना पडता िै। समाज म्जन बातों को मानता िै 
िमें भी उन बातों को मानना पडता िै। यहि 
मोिल्ले को यि पता चल गई फक िमारे घर में 
चुिडी खाना बनाती िै तो मुसीबत आ जाएगी।’’7

 

 इससे आज के सिणि समाज की मानशसकता का 
पररचय िोता िै। यिां जातीिाद की जडो की 
गंभीरता और गिराई का पता चलता िै। साथ िी 
सिणि अपनी पुरानी सोच बदलने को तैयार निीं 
िै। डॉ. कदिम ने पारों के द्िारा दशलतों की 
म्स्त्थतत बताई िै। 

दशलत स्त्री साहित्यकारों की संख्या कम िोने 

के कारण (केिल २%) शशक्षित और स्त्िालभबी म्स्त्रयों 
को छोडकर शेर् की म्स्त्थती आज भी वपछडेपन की 
शशकार िै। समाज में िणिव्यिस्त्था, जाततव्यिस्त्था के 

समान िी नारी भी दशलत म्स्त्थती िै यि बात बबल्कुल 

सत्य िै। म्जस तरि ये समाज में स्त्री के प्रतत मनुिादी 
अिधारणा स्त्री को पुरूर्ों से िमेशा छोिा या तनभन 

बनाये रखने की धारणा िै। इस धारणा व्यिस्त्था में 
शोवर्त स्त्री शरुू से लेकर ितिमान तक धमि, कमि, पाप 

और पुण्य के नाम पर लोक व्यििार के गढे़ आधार पर 

अत्याचार अनाचार और दरुाचार सिकर भी इस 

व्यिस्त्था को धारण करते िुए आई िै। म्जसमे शशिा 
तथा आर्थिक सामाम्जक स्त्िािलंबन ने िंर्चत नारी 
इस शोर्ण का डरकर मुकाबला भी निी कर पाती िै’। 

’’
8 

       आज समाज में सबसे दयनीय म्स्त्थतत दशलत 

नाररयों की िै। नारी सच्चे अथो में अबला थी उसका 
सारा जीिन मााँ, बाप, भाई और पतत के आश्रय में 
व्यततत िोता था। िि पुरूर् की दासी थी और उसके 

जीिन का लक्ष्य बच्चे पैदा करना था और उसका 
पालन-पोर्ण करना मार। माता-वपता के शलये पुरी की 
जन्म एक अशभशाप समझा जाता था। नारी के शलये 

शशक्षित िोना एक अशभु और अपररिायि दोर् समझा 

जाता था । दशलत नाररयो के शलये उच्च िणों की 
उर्चतानुर्चत आज्ञाए शशरोधायि करना िी उनके शलये 

कल्याणकारी था।’’9 उनकी कोई प्रततटिा निी थी 
बेगार उनका भाग्य था, अशशिा उनका जन्म शसद्ध 

अर्धकार था। 

             दशलत महिलाओ ं की अपनी पाररिाररक 

अनेक समस्त्याए ंिोती िै म्जन्िें िि अपने सियोग से 

सुलझाती िै। आर्थिक समस्त्या के शलये िि स्त्िंय श्रम 

करके नौकरी करके घर पररिार को आर्थिक सियोग 

देती िै। घरेलू समस्त्याओ को सुलझाने की अर्धक 

म्जभमेदारी म्स्त्रयों पर िी िोती िै, म्जसमें िि िमेशा 
उलझी रिी िै अतः िि दशलत आन्दोलन से जुडकर 

समाज को लाभ निी दे पाती िै। अतः दशलत म्स्त्रयों से 

जुडे अनेक प्रश्न िै। इन प्रश्नो का समाधान तभी िो 
सकता जब िम बाबा सािेब के विचारो को समझकर 

दशलत म्स्त्रयााँ अपने भविटय की योजनाए ंबनाये और 

आगे बढ़ने का प्रयत्न करे साथ दशलत समाज में जन-

जागतृत फैलायें। बाबा सािेब ने नारी को ‘मुम्क्तदाता’ 
किा िैं। आपने दशलत, शोवर्त, पीडडत एंि अशशक्षित 

म्स्त्रयों में क्राम्न्त करने की चेतना जाग्रत की। म्जन्िे 

सहदयों से सामाम्जक, आर्थिक, शकै्षिक एंि 

राजनीततक अर्धकारों से िंर्चत रखा गया था, उनकी 
अम्स्त्मता से पररर्चत कराया तथा नारी मुम्क्त 

आदंोलन को गतत प्रदान की ओर उन्िे समानता, 
स्त्ितंरता एंि मौशलक अर्धकार हदलाकर शम्क्तशाली 
भी बनाया ििी प्रत्येक िेर को बबना शलगं भेद फकये 

समानार्धकार के अिसर प्रदान फकए, ताफक म्स्त्रयााँ 
िीनता एंि दासता की बेडडयों को तोडकर स्त्ितंर और 

तनभीक जीिन जी सके। आपसे पे्ररणा लेकर अनेक 

दशलत म्स्त्रयों सामाम्जक, आर्थिक, शकै्षिक एंि 

राजनैततक गततविर्धयों के अन्तगित अग्रणी िोकर 

आदंोलन फकया साथ िी समाचार परों का प्रकाशन एंि 

लेखन कायि भी फकया। 
           नारी मुम्क्त आन्दोलन ने एक नई दृम्टि स्त्री 
लेखन को दी िै। िे अपने शोर्ण के खखलाफ खासकर 
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यौन शोर्ण के खखलाफ मुखर िुई िै। आज हिन्दी 
पट्िी में दशलत नारी भी सुगबुगाने लगी िै। चािे 

‘सुशीला िाकमौरे’ की एकल पर तीिण आिाज िो, 
चािे ‘िेमलता मिेश्िर’ के सूक्ष्म और कंिीले व्यंग्य, 

‘गे्रस कुजूर’ के बौने पर नुकीले ‘तीर’ या ‘कौशल्या 
बैसेन्ती’ के सत्तर िर्ो के स्त्िानुभि की गंभीर चुनौती, 
अब िे दशलत नारी की ओर से साहित्य के दरिाजे पर 

दस्त्तक देने लगी िै। ‘रजनी ततलक’ की परकाररता 
और ‘रजत रानी’ ‘मीनू’ के शोध से दशलत नारी के बंद 

दरिाजे को खोलने का प्रयास शरुू िो चुका िै। 

         भारतीय संविधान के तित अनेक कानून 

बनाए गए िै पर आज भी महिलाओ ंका शोर्ण तनरंतर 

जारी िै। महिलाओ के इस शोर्ण के कुछ मूलभूत 

स्त्रोत िैं। इन श्रोतों में अशशिा, पतत और पररिार पर 

आर्थिक तनभिरता, धाशमिक प्रततबंध, जातत बंधन, 

महिला नेततृ्ि का अभाि, पुरूर्ो का महिलाओ ंके प्रतत 

उदासीन एंि भाििीन रिैया आहद प्रमुख िै। इस 

शोर्ण एंि उत्पीडन के कारण सन ् १९६२ में दशलत 

पैंथसि आन्दोलन ने दशलतो की पररभार्ा में महिलाओ ं

को भी दशलत घोवर्त कर इस कथन को और मजबूत 

फकया परन्तु इन दशलतों में भी कुछ दशलत िै म्जनका 
म्जक्र अक्सर आम महिलाओ ंके शोर्ण के आिख तले 

दब जाता िै। अतः दशलत महिलाओ की जागतृत को 
अखखल भारतीय रूप देने का समय आ गया। 
      अतः आज नारी ने शशिा, साहित्य, ज्ञान, 

विज्ञान, राजनीततक इत्याहद तमाम बौद्र्धक और 

तकनीकी िेरो में अपनी योग्यता तथा िमता का 
सफल पररचय हदया फकन्तु पुरूर्ो की तुलना में अभी 
भी वपछ िैं। आज ३३ फीसदी आरिण की मांग उिना 
यि शसद्ध करता िै राजनीतत िी क्या अन्य िेरो में 
नारी सिभार्गता अभी कम िै। प्रश्न उिता िै फक क्या 
अभी तक महिलाओ ने सभी िेरो में जो भी अपनी 
उपम्स्त्थतत दजि करायी िै गैर दशलत म्स्त्रयो के साथ-

साथ क्या दशलत म्स्त्रयााँ भी िै तो दशलत म्स्त्रयााँ इन 

सभी िेरो में अपिाद में िी शमलती िै। किा जा सकता 

िै इनकी भागीदारी नगण्य िै। ितिमान समय में 
दशलत लेखखकाए ं अपनी किातनयो में सामाम्जक 

बदलाि लाने का आििान करती िै। इनकी किातनयों 
में आक्रोश िै, आग िै, लािा िै, गुस्त्सा िै तो साथ-साथ 

संिेदना, मानिीयता और सब्र भी िै। न्याय की उत्कि 

लालसा िै तो समानता की तीव्र ललक भी िै। भाई चारे 

की भािना िै तो उसके साथ आदर पाने की इच्छा भी 
बलिती िै। 

        ितिमान में भी नारी अबला की पररसीमा में 
अबला बनकर िी रि गयी िै । िि सामाम्जक 

संकीणिताओ ंमें आज भी झुलस रिी िैं । अपने को नारी 
शम्क्त का पररचायक समझने िाला पुरुर् नारी शोर्ण 

में दत्तर्चत्त िैं । 

हिन्दी साहित्य का इततिास इस बात का 
सािी िै फक आजादी के बाद नारी विमशि पर बिुत से 

शोध कायि िुये िैं । नारी की संकीणिता से लेकर उनके 

जीिन के समस्त्त फक्रयाकलापों को साहित्यकारों ने 

उतारने का प्रयास फकया िै । जयप्रकाशजी ने भी 
सामाम्जक चचािओ के साथ-साथ अपनी रचनाओं में 
स्त्री स्त्ितंरय पर भी पयािप्त चचाि की िैं । उनकी 
कृततयों में इसका अिलोकन व्यापक रूप से फकया जा 
सकता िैं । समाज के बदलते रूप को देखकर नारी 
विमशि पर केिल चचाि िी निी की िै बम्ल्क नारी की 
समस्त्याओ ं से जनमानस को अिगत भी कराया िैं । 

नारी जीिन की प्रत्येक अिधारणाओं पर सूक्ष्म दृम्टि 

डाली िैं । कदिम जी की िैचाररक गततविर्धयों में बिुत 

कुछ किना समीचीन िैं । 

आजादी के पूिि एि ं आजादी के बाद देश के 

समाज के नारी जीिन के विमशि पर अनेकानेक चचाियें 
िोने के पश्चात भी नारी जीिन में समस्त्यायें अब भी 
क्यों बनी िुयी ? ‘बेिी बचाओ,ं बेिी पढ़ाओ’ं 

अनेकानेक नारे तनरंतर लगाये जा रिे िैं । ऐसे में नारी 
जगत की समस्त्त समस्त्यायें आज भी मुाँि फैलाये खडी 
िै। नारी समस्त्याओ ंको लेकर जो मंच जयप्रकाश जी 
ने तैयार फकये िैं ।उनकी कृततयों के माध्यम से नारी 
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समस्त्याओ ंपर वििंगम दृम्टि डाली जा सकती िैं। और 

समाज को नूतन मित्ि हदया जा सकता िैं । 
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